
 

Vendredi 14 février 2020 de 18h à 21h 

Maison des associations 50 bld St Roch à NICE  
(arrêt tram St Roch, ou parking au sous-sol de la maison des associations) 

 

Hypnose : "Le moyen de se découvrir " 
"Vous êtes plus que ce que croyez être" 

 
Conférence présentée par Patricia BENOIT 

 

Sophrologue – Hypnothérapeute-psychothérapeute 1 rue Michel Ange,06 100 Nice 

Tél : 06 74 79 01 97 site patricia-benoit-sophrologue.fr 
 

Trouver ou retrouver tout votre potentiel par l'Hypnose.  

Patricia BENOIT vous expliquera comment entrer en "Conscience de 
Soi" afin de découvrir toutes nos capacités, notre pouvoir créateur et 
jusqu'où ces techniques peuvent nous entraîner.   
Vous avez peur de l’Hypnose ?  
Vous en avez une expérience négative ou vous pensez que cela se 
fait comme à la télé ?  
Venez vérifier PAR VOUS MÊME ce qu'il en est ! 
 

  

Aujourd’hui, à une heure où les consciences s'ouvrent et où de fait plusieurs questionnements 
apparaissent, dans un monde de plus en plus chaotique, les peurs s'installent et chacun y va de 
sa ou ses croyances.  
Proposez-vous de juger par vous-mêmes, de découvrir votre potentiel et venez vous renseignez 
pour savoir ce qu'est l'hypnose ou ce qu'elle peut vous apporter, découvrir toutes les hypnoses qui 
se proposent aujourd'hui, leur spécificité et le rapport possible avec LA Conscience.  
Patricia BENOIT vous parlera de son expérience en tant qu'hypnothérapeute et vous présentera 
une conférence à venir avec deux intervenants de renom. Surprise ! 
 

 
 

Réservation via le site Ceppi.fr ou par ce lien : "Réservation 14 02 2020" 

ou SMS au 07 69 87 16 31 en précisant : 

Nom, prénom, mail et téléphone pour chaque personne, et la date ou le sujet de la conférence à réserver 

Participation à régler à l’accueil : 10€  (5€ pour les adhérents) 

 

http://patricia-benoit-sophrologue.fr/
http://www.ceppi.fr/
https://www.weezevent.com/conference-13-03-2020

